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Út  1.11.      Polévka hovězí vývar s kapáním

                  Poděbradská vepřová kýta /koř.zelenina, hrášek, květák, smetana/, brambor šťouchaný  / 1,7,9/
St   2.11.      Polévka bramborová
                   Kuřecí se zeleninou, rýže dušená  /1,3,7,9/
Čt  3.11.     Polévka pórkový krém
                   Hovězí pečeně cikánská, těstoviny  /1,3,7,10/
Pá  4.11.      Polévka čočková

                   Rybí filé pečené, bramborová kaše, kompot  /1,4,7,9/
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------Po  7.11.     Polévka jáhlová
                   Masové kuličky v rajčatové omáčce, těstoviny  /1,3,7/
Út  8.11.     Polévka fazolová
                   Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, okurkový salát  /1,3,7/                     

St  9.11.      Polévka z kysaného zelí
                   Rýžový nákyp se švestkami, pistáciové mléko, ovoce  /1,3,7/
Čt 10.11.    Polévka krupicová s vejcem
                   Králičí hřbet pečený, kapusta dušená, bramborový knedlík  /1,3,7,9/
Pá 11.11.    Polévka zeleninová s ovesnými vločkami
                   Krůtí prsa na paprice, těstoviny  /1,3,7,9/
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Po 14.11.    Polévka celerová
                   Čočka na kyselo, párek, restovaná cibulka, st.okurek, chléb  /1,7,9/
Út 15.11.    Polévka brokolicový krém
                   Holandský řízek, bramborová kaše, mrkvový salát   /1,3,7/
St 16.11.    Polévka gulášová
                   Vařené vejce, špenát dušený, brambor, ovoce  /1,3,7,9/
Čt 17.11.   Státní svátek
Pá 18.11.   Polévka hrachová

      Kuřecí řízek přírodní, rýže, salát z obou zelí  /1,7,/
Po 21.11.    Polévka česneková s bramborem a vejci
                  Rybí filé zapečené se zeleninou, jogurtem a sýrem, bramborová kaše, kompot  /1,3,4,7,9/
Út 22.11.   Polévka rajčatová s vločkami
                  Špagety s vepřovým masem /1,7/
St 23.11.    Polévka zeleninová
                  Buchtičky s krémem, mléko, ovoce  /1,3,7,9/
Čt 24.11.    Polévka hrstková
                   Pečené kuřecí stehno, rýže dušená, salát z čínského zelí  /1,7,9/
Pá 25.11.    Polévka špenátová  
                   Segedínský guláš, houskový knedlík  /1,3,7/
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Po 28.11.   Polévka pórkový krém  
                    Čevabčiči, brambory vařené, zeleninová obloha  /1,3,7,10/

 Út 29.11.    Polévka zeleninová s bramborem
                    Rizoto s vepřovým masem, salát z obou zelí  /7,9/
 St. 30.11.    Polévka vývar s tarhoňou
                     Vařené vejce, koprová omáčka, houskový knedlík  /1,3,7,9/
               Informace o alergenech v jednotlivých jídlech u vedoucí ŠJ
       Součástí oběda je nápoj                                               Změny v jídelníčku vyhrazeny
