                             JÍDELNÍČEK LISTOPAD 2023
St 1.11.      Polévka hrachová s krutony
                  Buchtičky s vanilkovým krémem, mléko, ovoce 
Čt 2.11.     Polévka krupicová s vejcem
                  Vepřové v kapustě, brambory vařené
Pá 3.11.     Polévka zeleninová s kuskusem


       Dušená játra na cibulce, rýže s kukuřicí, červená řepa
Po 6.11.    Polévka  s drožďovými knedlíčky
                 Masové kuličky v rajčatové omáčce, těstoviny
Út 7.11.     Polévka hráškový krém
                 Treska na másle, brambory brokolicové, salát z čínského zelí s paprikou                      

St 8.11.      Polévka vločková
                  Čína z krůtího masa, rýže vařená, salát okurkový 
Čt 9.11.      Polévka petrželová
                   Hovězí roštěná přírodní, bramborová kaše, kompot 
Pá10.11.     Polévka rýžová 
                   Kachní prsa pečená, červené a bílé zelí, houskový knedlík
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Po 13.11.    Polévka kuřecí s drobením
                   Španělská čočka s mletým masem, chléb, jogurt
Út 14.11.    Polévka z vaječné jíšky
                   Řízek z rybího filé, bramborový salát
St 15.11.     Polévka hrstková
                   Vepřový plátek na kari, těstoviny, kompot 
Čt 16.11.     Polévka pórková
                   Hovězí na houbách, bramborová kaše, salát paprikový
Pá 17.11.    Státní svátek – nevaří se
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Po 20.11.    Polévka květáková
                   Segedínský guláš, houskový knedlík
Út 21.11.    Polévka z rybího filé s krutony
                   Zeleninové řízky, brambory opékané, domácí tatarka
St 22.11.    Polévka z červené čočky
                   Kuřecí plátek se smetanovou omáčkou, těstoviny, kompot 
Čt 23.11.    Polévka z jarní zeleniny
                  Cibulová omáčka, hovězí maso, brambory vařené
Pá 24.11.    Polévka ragú s bramborem
                   Rizoto s vepřovým masem, zeleninová čalamáda
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Po 27.11.     Polévka milionová
                    Fazolový guláš, pečivo, musli tyčinka
Út 28.11.     Polévka hrachová

                   Francouzské brambory s uzeninou, salát z čínského zelí s rajčaty

St 29.11.     Polévka špenátová
                   Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, kysaný okurek
Čt 30.11.   Polévka hovězí se sýrovým kapáním
                   Koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík

                           Informace o alergenech v jednotlivých jídlech u vedoucí ŠJ
Součástí oběda je nápoj                                            Změny v jídelníčku vyhrazeny

